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Man kann das Leben nur riickwarts verstehen - man
muss es aber vorwdarts leben.
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Psychotherapie ist angezeigt,

* wenn Sie sich krank fiihlen und Schmerzen haben, ihr Arzt aber Sie als organisch gesund erklart
* wenn Sie keinen Lebenssinn mehr verspiiren
* wenn Sie ohne Alkohol, Drogen, Liebe oder Essen nicht leben kénnen
* wenn Sie sich durch |hre Kinder dauerhaft iiberfordert fiihlen
* wenn Sie in einer Beziehung leben, die Sie belastet
* wenn Sie nicht wissen wie Sie ihre Fahigkeiten ausschopfen kdnnen
* wenn Sie sich traurig und vereinsamt fiihlen
* wenn Sie vor belastenden Umbruchsituationen (schwere Krankheit, Tod,
Arbeitslosigkeit, Scheidung) stehen
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Klientenzentrierte Psychotherapeutin

Psychotherapeutische Gutachterin

DGKS Uniklinik Graz

Sozialpsychiatrische Grundausbildung

Promente Wien

Propddeutikum Promente Wien

Fachsperzifikum Klientenzentrierte

Psychotherapie OGWG - Donau-Universitét-Krems

Beratung nach 96 Abs. [. AuBStG

Familien- Eltern oder Erziehungsberatung nach $107 Abs. 3 Z. | AuBStrG
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